


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия № 82 УГНТУ" городского округа город Уфа 

Республики Башкортостан" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия № 82 УГНТУ" городского округа город Уфа 

Республики Башкортостан", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия 

№ 82 УГНТУ" городского округа город Уфа Республики Башкортостан" начинается 02.09.2024 

и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 82 

УГНТУ" городского округа город Уфа Республики Башкортостан" языком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов башкирский язык как государственный язык Республики 

Башкортостан, английский язык, технология осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 82 УГНТУ" городского округа 

город Уфа Республики Башкортостан".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены предметы: 

«Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан»,  как предмет 

национально - регионального компонент, который  изучается в рамках одного 

интегрированного курса  (согласно Закону РБ «О языках Республики Башкортостан» и Закону 

РБ «Об образовании Республики Башкортостан» по желанию родителей, законных 

представителей), «Химия», «Физика», «Математика», «Русский язык». 

Учебный план основного общего образования 

5 – 9 классах (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные    

предметы 

Класс 

2024-2025 Перспекти

вный план 

 

5кл 6кл 7кл 8кл 9кл всего 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 1 1 0,5 0,5 4 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

1 1 1 1  4 

Родная литература 1 1 1 0,5 0,5 4 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 



   

 

 

 

 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

ОДНК НР  ОДНК  НР 1 1  - - 2 

Естественно-

научные 

Предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Технология Труд (технология) 

 

2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

Максимальное количество часов 

внеурочной деятельности* - 10 часов 
10 10 10 10 10 50 



 

Годовой учебный план ООО 

Предметн

ые области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

2024-2025 Перспективный план 

5 класс ) 6 класс 7 
класс 

8 класс 9 класс Всего 

  Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский 
язык 

170 170 136 102 102 680 

Литератур
а 

102 102 68 68 102 442 

Родной язык 

и родная  
литература 

Родной 
язык 

34 34 34 17 17 136 

Государст
венный 
(башкирск
ий) язык 
Республик
и 
Башкортос
тан 

34 34 34 34  136 

Родная 
литератур
а 

34 34 34 17 17 136 

Иностранны

е языки 

Иностранн
ый язык 

102 102 102 102 102 510 

 

Математика 

и 

информатик

а 

Математи
ка 

170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятност

ь и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информат
ика 

  34 34 34 102 

Общественн

о-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Общество
знание 

 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы 
духовно- 

нравственн

Основы 

духовно

-

 

34 

 

34 

 

 

   

68 



ой 

культуры 

народов 

России 

нравств

енной 

культур

ы 

народов 

России 

Естественно

-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 
Музыка 17 17 17 17  68 

Изобразит
ельное 
искусство 

17 17 17 17  68 

Технология Труд 
(технолог
ия) 

68 68 68 34 34 272 

Физическая 
культура и 
Основы 
безопасност
и и защиты 
Родины 

Физическа
я культура 

68 68 68 68 68 
340 

Основы 

безопасно

сти и 

защиты 

Родины 

   34 34 68 

Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимальное 

количество часов 

внеурочной 

деятельности* 

340 340 340 340 340 1700 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 – 9 классах (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные    

предметы 

Класс 

8 9  верт 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 9 

Литература 2 3 7 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 9 

Второй 

иностранный язык 

- - 1 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 3 3 9 

Геометрия 2 2 6 

Информатика 1 2 4 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 6 

Обществознание 1 1 3 

География 2 2 6 

ОДНК НР  ОДНК  НР - - 0,5 

Естественно-

научные 

Предметы 

Физика 2 2 6 

Химия 1 2 3 

Биология 2 2 5 

Искусство Музыка 0,5 - 1 

Изобразительное 

искусство 

0,5 - 1 

Технология Технология 

 

1 - 2 

Физическая 

культура 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

 

2 2 6 

ОБЖ 1 - 1 



 

  

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часы, 

отводимые на внеурочную деятельность, используются по выбору родителей и 

обучающихся и направлены на реализацию различных форм организации занятий, отличных 

от урочной системы обучения (до 10 часов в неделю по направлениям развитии личности). 

Часы внеурочной 

деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период 

каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется 

на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

                  

      Годовой учебный план ООО 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

8 класс 9 класс Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 102 306 

Литература 68 102 238 

Родной язык и 
родная  литература 

Родной язык 17 17 68 

Родная литература 17 17 51 

Иностранные языки 
Иностранный язык 102 102 306 

 

Математика 

и 

Математика 102   

Алгебра 102 306 

Геометрия 68 68 204 

Итого 

 

30 30 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как государственный 

язык Республики Башкортостан/родная 

(русская) литература 

1 1 2 

Математика 1  1 

Русский язык  1 1 

Физика - 1 1 

  Химия 1 - 1 

Итого 3 3 6 

Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 

33 33 98 

Максимальное количество часов 

внеурочной деятельности* - 10 часов 
10 10 30 



информатик

а 

Информатика 34 68 136 

Общественно-научные 

предметы 

История. Всеобщая 
история 

68 68 204 

Обществознание 34 34 102 

География 68 68 204 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

   

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 204 

Химия 34 68 102 

Биология 68 68 170 

Искусство 
Музыка 17  34 

Изобразительное 
искусство 

17  34 

Технология Технология 34  68 

Физическая культура 
и  Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 34  34 

Физическая культура 68 68 204 

Итого 1020 1020 3026 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений, в том числе: 

ОДНК НР     

Башкирский язык как государственный язык 
Республики Башкортостан/родная (русская) 
литература 

34 34 102 

Математика 34  34 

Русский язык  34 68 

Физика  34 34 

Химия 34  34 

Итого 102 102 306 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

1122 1122 3332 

Максимальное количество часов 

внеурочной 
340 340 340 



деятельности* 

 

*Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по выбору родителей и обучающихся и направлены 

на реализацию различных форм организации занятий, отличных от урочной системы обучения (до 10 часов в 

неделю по направлениям развитии личности). Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в 

течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная             

деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

       

         Внеурочная деятельность в 5-9 классах  

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа основного 

общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через 

внеурочную деятельность. 

 Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования.  

Кроме того, внеурочная деятельность позволяет решить еще целый ряд очень важных 

задач: 

-обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

-оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; -улучшить условия для развития 

ребенка; 

-учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное), 

в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и других.  Внеурочная деятельность зависит от желания 

родителей (законных представителей), учащихся и возможностей образовательного 

учреждения. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом “Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся”.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится: 

- по итогам учебного года (годовая аттестация) в 5-х –11-х классах по всем предметам. 

Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются специальным приказом по 

гимназии. Текущий и тематический контроль проводится в соответствии с тематическим 

планированием рабочей программы по предмету в 5-11 классах. 

Итоговая отметка за четверть, полугодие определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок и выставляется в соответствии с правилами математического округления, 

годовая аттестация определяется как среднее арифметическое четвертных или полугодовых 

отметок. 



Промежуточная аттестация является формой контроля знаний обучающихся, а также 

важным средством диагностики состояния образовательного процесса и основных результатов 

учебной деятельности школы за четверть, полугодие и учебный год. 

           Четвертная аттестация, полугодовая аттестация, годовая аттестация могут 

сопровождаться выполнением обучающимися тематических-итоговых, четвертных 

полугодовых, годовых контрольных работ, сочинений, тестовой работы, диктант с 

грамматическим заданием, контрольная работа, самостоятельная, проверочная работа, зачет, 

изложение, защита реферата, проектная работа. Все эти виды работ осуществляются в 

соответствии с рабочими программами учителей или в соответствии с планом 

внутришкольного контроля. 

В конце года учащиеся 5-11-х классов выполняют Региональные, затем Всероссийские 

проверочные работы по русскому языку, математике, английскому языку, истории, географии, 

биологии. 

Часть учебного плана, включающая внеурочную деятельность, формируется участникам 

образовательных отношений и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. МАОУ «Гимназия №82 УГНТУ» предоставляет обучающимся периодичность 

проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года. Личностные результаты 

учащихся на уровне основного общего образования в полном соответствии с требованиями 

ФГОС не подлежат итоговой оценке. Оценка метапредметных результатов учащихся 

предполагает оценку универсальных учебных действий учащихся (регулятивных, 

коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных действий учащихся, которые 

направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею, и проводится в 

ходе таких процедур, как решение задач творческого и поискового характера, учебное 

проектирование, итоговые проверочные работы, комплексные работы на межпредметной 

основе, мониторинг сформированности основных учебных умений . 

Текущий контроль 

Текущий контроль осуществляется в 5-9-х классах по всем предметам учебного плана и 

предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. Текущие отметки 

заносятся в электронный журнал. Виды и формы текущего контроля: 

1.Устные:  

- устный ответ на поставленный вопрос; 

- развернутый ответ по заданной теме; 

- устное сообщение по избранной теме; 

-декламация стихов и т.п. 

2.Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных и практических работ; 

- написание изложения, диктанта, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, контрольной работы, 

тестов. 

3.Выполнение заданий с использованием информационно-коммуникационных технологий: 

- компьютерное тестирование; 

-онлайн-тестирование с использованием интернет- ресурсов или электронных учебников; 

- выполнение интерактивных заданий. 

      Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

образовательной программой предметов, графиком контрольных и лабораторных работ. 

Отметка за устный ответ выставляется в ходе урока и заносится в электронный журнал и 

дневник учащегося. Отметка за письменную работу заносится учителем в электронный журнал 

в соответствии с нормативами проверки письменных и контрольных работ. 

       Не допускается выставление неудовлетворительных отметок учащимся сразу после 

пропуска занятий по уважительной причине. 



       Учащимся 5-9-х классов отметки выставляются по итогам каждой четверти. Годовая 

отметка в 5-8-х классах выставляется с учетом триместровых отметок, в 9-х классах с учетом 

результатов ГИА.  

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждой четверти. Промежуточная 

аттестация в переводных классах может проводиться в следующих формах: 

- годовая контрольная работа; 

- переводные письменные и устные экзамены, тестирование, защита проекта. 

      Учащиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по одному или 

нескольким учебным предметам, переводятся в следующий класс условно. Учащиеся вправе 

пройти повторную промежуточную аттестацию не более двух раз в течение года. Для 

проведения промежуточной аттестации во второй раз в МАОУ «Гимназия №82 УГНТУ» 

приказом директора создается комиссия. 

      Учащиеся на уровне основного общего образования, успешно освоившие программу 

учебного года и имеющие положительные отметки по всем предметам учебного плана, 

переводятся в следующий класс.  

      Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждого полугодия.       

      Полугодовая аттестация, годовая аттестация могут сопровождаться выполнением 

обучающимися тематических, итоговых полугодовых, годовых контрольных работ, сочинений, 

диктантов, тестов и др. Все эти виды работ осуществляются в соответствии с рабочими 

программами учителей. 

Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся регламентируется локальным 

актом МАОУ «Гимназия №82 УГНТУ» «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации на уровне ООО в 2024-2025 учебном году: 

№ 
Предмет 

Формы промежуточной аттестации 

1.  Русский язык Итоговая контрольная работа, зачет 

2.   

Литература 

Тестирование, итоговая контрольная 

работа, сочинение 

3.  
Родной язык 

Сочинение, итоговая контрольная работа, 

тестирование 

4.  Родная литература Тестирование 

5.  Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан 

Итоговая контрольная работа 

6.  Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

7.  Второй иностранный язык Итоговая контрольная работа 

8.  Математика Итоговая контрольная работа 

9.  
Алгебра 

Итоговая контрольная работа, 

тестирование 

10.  
Геометрия 

Итоговая контрольная работа, 

тестирование 



 

11.  Информатика Итоговая контрольная работа 

12.  История России. Всеобщая история Итоговая контрольная работа 

13.  Обществознание Итоговая контрольная работа 

14.  География Итоговая контрольная работа 

15.  
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Итоговая контрольная работа, защита 
проекта 

16.  Физика Итоговая контрольная работа 

17.  Химия Итоговая контрольная работа 

18.  Биология Итоговая контрольная работа 

19.  
Музыка 

Защита проекта, реферата 

(исследовательской работы) 

20.  
Изобразительное искусство 

Защита проекта, реферата 

(исследовательской работы) 

21.  
Технология 

Защита проекта, реферата 

(исследовательской работы) 

22.  
ОБЗР 

Защита проекта, реферата 

(исследовательской работы) 

23.  
Физическая культура 

Защита проекта, реферата 

(исследовательской работы), сдача 
нормативов 
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